
Ressourcenorientiertes 
Vorgehen im Freiwilligenbereich
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LüttringHaus 
Gervinusstraße 6 | 45144 Essen
kontakt@luettringhaus.info

Erarbeitung 
von Zielen

Handlungs-
schritte

Handlungs-
ziele

Ressourcencheck
bezogen auf die
Handlungsziele

Planung der 
Maßnahmen

Ressourcencheck
bezogen auf die Ziele

Kontrakt / Hilfeplan,
Teilhabe-/Gesamtplan

Erkundung des 
Willens

Durchführung 
der Maßnahmen

Assessment

Evaluation

Beendigung

Hilfeplanung / 
Linking

Monitoring

Reassessment

Erfassung der Situation

Auswertung
•     Zielerreichung
•     Ressourcenaktivierung

Auswertung


